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CARACTERIZAQAO DE ATIVIDADE ACADEMICA
Identificacéo

Atividade Académica: 021200 - Educacdo em Saude
Periodo Letivo: 2023/2

Carga Horéria Total: 60 horas-aula Créditos Académicos: 04
Distribuicao da Carga Horéria:

Teoria: 60 horas-aula

Competéncias

Compreender a Educacdo em Salde como componente da promocdo da salde e prevengdo de doengas,
exercida nos dispositivos sociais existentes (escola, comunidade, rede de saude).

Construir com os sujeitos atividades de Educacdo em Saude, respeitando suas representacGes sociais e
culturais e desenvolvendo alternativas a partir da ressignificacdo dos processos de vida na familia e na
comunidade.

Atuar de forma profissional, ética e humanizada, reconhecendo o outro como semelhante, baseando-se na
escuta qualificada e humanizada e compreendendo os diferentes contextos socioculturais.

Comunicar-se com os diferentes grupos sociais, valorizando os distintos saberes como base para agdes de
promocdo da satde em nivel individual e coletivo.

Planejar e avaliar acOes de Educacdo em Saude, criando oportunidades para que as pessoas conquistem a

autonomia necessaria para a tomada de decisdo sobre aspectos que afetam suas vidas no que diz respeito ao
cuidado de si, de sua familia e da coletividade.

Conhecimentos

Educacdo em Salde: conceitos e definigdes.

Promocao da salde e prevencédo de doencas.

Etapas fundamentais para um planejamento em Educacado em Saude.

O processo em Educacdo em Salde e praticas pedagdgicas para o trabalho em grupo.
Acdes de intervencao em diferentes espacos de atuacdo profissional.

Educacéo popular.

Autonomia e autocuidado.
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Metodologias, técnicas e recursos de ensino e aprendizagem

As aulas online sdo projetadas considerando a aprendizagem ativa dos alunos, a partir de uma abordagem
investigativa, desafiadora e colaborativa. Que poderdo utilizar féruns para o desenvolvimento de discusséo
assincrona e troca de material entre os participantes e web conferéncias para ampliacdo de discussdes
sincronas (dentro do AVA). Para expansdo e aprofundamento dos conhecimentos, utilizam-se um conjunto
de ferramentas: Arquivos para postagem e compartilhamento; Portfélio individual para registro de duvidas e
apreensdes pessoais em relacdo a atividade; Pagina Wiki para desenvolvimento de atividades de escrita
colaborativa; Questionarios para composicao de questdes e resposta cujo material € armazenado em uma
base de dados; Tarefas para implementacdo e descricdo de atividades com possibilidades de entrega em
arquivo ou texto on-line; Li¢cBes com roteiros que permitem a disponibilizacdo de conteudo em forma de
paginas seguidas por perguntas; alem disso, aulas remotas (gravacdo de videos das aulas e eventos realizados
pela Universidade que séo disponibilizados no AVA).

Metodologias, técnicas e recursos de avaliacdo

A avaliacdo da aprendizagem, de carater continuo e processual, sera realizada de forma presencial e pelo
acompanhamento do desenvolvimento da aprendizagem do aluno articulada as atividades a distancia. Serdo
utilizados instrumentos e metodologias variadas, caracterizados, em sua concepcdo, pela
interdisciplinaridade e contextualizacdo de conhecimentos como: participacao critica e reflexiva em foruns;
estudos de casos; projetos de aprendizagem; elaboracdo de producfes textuais; relatos sobre as vivéncias;
registros do acompanhamento das praticas vivenciais, e provas.
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